’But this mad passion, this unfoldment of life in the domain of illusion, does not work like a
renewal of suffering. Rather it confirms the rule: every true second time is the liberation from the
first... One gains towards ones’s one life, towards all one has done and does, the point of view of
the creator... The first time brings the second time to laughter. “(Moreno, Theatre of Spontaneity)

Erityisseminaari

TRAUMOJEN HOITO PSYKODRAAMASSA

11.-13.2.2010

Seminaarissa perehdytddn monipuolisesti traumatisoitumiseen, sen tunnistamiseen,
arviointiin ja turvalliseen hoitamiseen. Keskeisid sisédltja ovat trauman hoidon
vaitheiden hahmottaminen, vireystilan ja sietoikkunan kisitteiden ymmartdminen ja
erilaisten hoidollisten Idhestymistapojen esittely. Lisdksi vertaillaan traumaterapian ja
psykodraaman keskeisid kasitteitd ja pohditaan ryhmédn huomiointia ja hoidon
turvallisuutta psykodraamakontekstissa.

Koulutus koostuu teoriaosuuksista, harjoituksista sekd tyonohjauksellisesta case-
tyoskentelysta.

Kouluttajina toimivat psykodraamakouluttajat, psykoterapeutit Jari Vainio ja Henna
Merikivi. Jari Vainio on koulutukseltaan traumaterapeutti ja Henna Merikivi on
myo6s kouluttautunut traumojen hoitoon. Molemmilla on asiasta runsaasti kliinistad
kokemusta.

Koulutus on tarkoitettu psykodraamaohjaajaopiskelijoille ja psykodraamaohjaajille.
Opiskelijat saavat seminaarista 24 erityisseminaarituntia.

Paivien kesto on 10-17. Koulutuksen hinta on 345 euroa.
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